
การฆา่เชือ้โรคในนํา้ยามฉุกเฉนิ 
 
ใชนํ้า้ทีฆ่า่เชือ้โรคอยา่งถกูตอ้งเพือ่ดืม่ ทําอาหาร เตรยีมเครือ่งดืม่ ลา้งจาน และแปรงฟนั  
 
 ใช ่นํา้เดอืด หรอืน้ําทีค่ณุจัดเตรยีมและจัดเก็บเป็นน้ําใชย้ามฉุกเฉนิ 
 
 ตม้นํา้ หากคณุไมม่น้ํีาบรรจขุวด การตม้น้ําเป็นวธิฆีา่เชือ้โรคทีไ่ดผ้ล  
-หากน้ําขุน่ ปลอ่ยใหน้ํ้านิง่แลว้กรองผา่นเศษผา้สะอาด ผา้ขนหนูกระดาษ  
หรอืทีก่รองกาแฟ  
-ทําใหน้ํ้าเดอืดอยา่งนอ้ยหนึง่ถงึสามนาท ี 
-ปลอ่ยใหน้ํ้าเย็นลงตามธรรมชาตแิละจัดเก็บในภาชนะสะอาดทีม่ฝีาปิด  
-ในการแกร้สชาตจิดืของน้ําทีต่ม้แลว้ ใหใ้สเ่กลอืหนึง่หยบิมอืลงในน้ําแตล่ะ 1/4 
แกลลอนหรอืหนึง่ลติร หรอืเทน้ําจากภาชนะทีส่ะอาดลงในภาชนะทีส่ะอาดอกีอนั
หลายรอบ  
 
 ฆา่เชือ้ในนํา้โดยใชส้ารฟอกขาวในครวัเรอืน หากไมส่ามารถตม้น้ําได ้ใชเ้ฉพาะสารฟอกขาว
คลอรนีไรก้ลิน่ทัว่ไปทีเ่หมาะสําหรับการฆา่เชือ้และการทําความสะอาดตามทีร่ะบเุอาไวบ้นฉลาก  
หา้มใชส้ารซกัฟอกสําหรับผา้สแีละมกีลิน่ หรอืสารฟอกขาวทีเ่พิม่สารทําความสะอาด 
-หากน้ําขุน่ ปลอ่ยใหน้ํ้านิง่แลว้กรองผา่นเศษผา้สะอาด ผา้ขนหนูกระดาษ หรอืที่
กรองกาแฟ  
-หาอปุกรณ์หยอดยาทีส่ะอาดในชัน้วางยาหรอืชดุอปุกรณ์ฉุกเฉนิของคณุ  
-หาสารฟอกขาวคลอรนีเหลวและสะอาดหรอืสารฟอกขาวคลอรนีทีจั่ดเก็บไวใ้น
อณุหภมูหิอ้งเป็นระยะเวลานอ้ยกวา่หนึง่ปี ฉลากจะตอ้งระบสุารประกอบโซเดยีมไฮ
โปคลอไรท ์8.25%  
-ใชต้ารางในหนา้ถัดไปเป็นแนวทางในการกําหนดประมาณสารฟอกขาวทีค่ณุตอ้งใส่
เพิม่เขา้ไปในน้ํา เชน่ เพิม่สารฟอกขาว 6 หยดตอ่น้ําหนึง่แกลลอน เพิม่ปรมิาณสาร
ฟอกขาวเป็นสองเทา่หากน้ํามลีักษณะขุน่ มสีเีจอืปน หรอืเย็นจัด  
-คนและทิง้เอาไว ้30 นาท ีน้ําจะตอ้งมกีลิน่คลอรนีเล็กนอ้ย หากไมม่กีลิน่ ใหใ้สเ่ขา้ไปเพิม่ในประมาณเทา่
เดมิและทิง้เอาไวอ้กี 15 นาทกีอ่นนําใชง้าน  
- หากคลอรนีมรีสชาตทิีร่นุแรงเกนิไป เทน้ําจากภาชนะสะอาดหนึง่ใบลงในภาชนะสะอาดอกีใบและทิง้เอาไว ้
สองสามชัว่โมงกอ่นนําไปใชง้าน  
 

ปรมิาณน้ํา  ปรมิาณสารฟอกขาวเหลวทีต่อ้งเตมิ†  
1 แกลลอน/ลติร  2 หยด  
1 แกลลอน  6 หยด  
2 แกลลอน  12 หยก (1/8 ชอ้นชา)  
4 แกลลอน  1/4 ชอ้นชา  
8 แกลลอน  1/2 ชอ้นชา  
 
 
 

สําหรับขอ้มลูเพิม่เตมิ:  
http://www.ready.gov/water 
https://www.redcross.org/ 
http://water.epa.gov/drink/emerprep/emergencydisinfection.cfm 
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